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Intervención clínica en crisis suicidas.

Objetivo general: Brindar a los participantes herramientas 
clínicas, teóricas y prácticas para la evaluación, comprensión 
y abordaje de la conducta suicida, integrando el uso de 
escalas validadas y estrategias de intervención en crisis.

Dirigido a: Psicólogos clínicos, Psicoterapeutas, Trabajadores 
sociales, Terapeutas familiares, Estudiantes de psicología, 
pedagogía y trabajadores sociales (últimos semestres de la 
licenciatura).



▪ 1. Tipología de la conducta suicida.
▪ 2. Fases procesuales de la conducta suicida.
▪ 3.  Suicidiología contemporánea.
▪ 4. Psicopatología y conducta suicida.

M1Comprendiendo el Suicidio desde la Clínica 
y lo Humano.

▪ 1. Modelo Secuencial de Riesgo (MPR).
▪ 2. Protocolo clínico.
▪ 3. Modelo CASIC.
▪ 4. Escala de depresión, inventario de depresión de Beck 

(BDI-II), PHQ-9, Cuestionario de depresión infantil (CDI), 
Escala Columbia.

▪ 5. Escalas de ansiedad; Hamilton Anxiety Rating Scale 
(HAM-A).

▪ 6. Escala de riesgo suicida; Columbia Suicide Severity 
Rating Scale (C-SSRS).

M2Evaluación Clínica y Aplicación de Escalas 
Psicométricas.



▪ 1. Entrevista clínica focalizada en crisis.
▪ 2. Modelo de intervención en crisis (Caplan, Roberts).
▪ 3. Primeros Auxilios Psicológicos (PAP), en crisis suicida.
▪ 4. Estrategias de regulación emocional.

M3Intervención Clínica en Crisis Suicida.

▪ 1. Estudio de caso integral.
▪ 2. Diseño de plan de intervención (Detección + 

intervención + seguimiento).
▪ 3. Programa de intervención Breve y de Contacto de 

la OMS.
▪ 4. Autocuidado emocional del terapeuta ante el 

trabajo de suicidio.

M4Narrativa y Derechos Humanos.



Al finalizar otorgamos:  

- Diploma de término de programa con valor de 40 horas avalado por la 
Universidad de Chiapas Campus Centro Latinoamericano Chiapas con 
registro de validez oficial  SE/SSPEDP/DIR/000138/2015 Expedido por la 
Secretaria de Educación del Gobierno de Chiapas y validados ante la 
dirección de Profesionales adscrita a la Secretaria de Educación Publica.

▪ siged.sep.gob.mx
▪ CCT 07PSU0179R

- Constancia de participación por el Centro de actualización y capacitación 
profesional.

- Constancia de participación con reconocimiento ante SEP CONOCER
▪ Folio RENAP: 16665724

CONSTANCIAS &
ACREDITACIONES
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